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Speiseplan Mensa von 29.01.2024- 02.02.2024 
 
 

 

Salat- Theke täglich: Blattsalat, Karotte geraspelt, Gurke, Tomate, Dressing 

 

Montag:         Fisch, paniert mit Kartoffel und Spinat (GEMÜSETAG) 

                         Nachtisch: Obst 

Dienstag:        Lasagne 

                         Nachtisch: Obst 

Mittwoch:      hausgemachte Pfannkuchen mit Vanillesoße und Heidelbeeren 

                         Nachtisch: herzhaftes Gebäck 

Donnerstag:  Reis–Hähnchenpfanne mit Soße 

                         Nachtisch: Joghurt 

Freitag:          Gnocchi mit Tomatensoße 

                        Nachtisch: Variation aus der Küche                                                                                      

 

Guten Appetit!  

 

 

(Änderungen vorbehalten) 
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