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Speiseplan Mensa vom 27.03.23 – 31.03.23 
 
 

 

Salat- Theke täglich: Blattsalat, Karotte geraspelt, Gurke, Tomate, Dressing 

 

Montag:         Tortelloni mit Käsesoße 

                         Nachtisch: Kekse 

Dienstag:       Fisch, mit Kartoffeln dazu Karotten/Erbsen (GEMÜSETAG) 

                        Nachtisch: Obst 

Mittwoch:     Spaghetti mit Kräutersoße 

                        Nachtisch: Quarkspeise 

Donnerstag:  Mexikopfanne mit Mais, Paprika und Bohnen dazu Reis 

                        Nachtisch: Obst 

Freitag:          Schupfnudeln mit Apfelkompott 

                        Nachtisch: Variation aus der Küche                                                                                      

 

Guten Appetit!  

 

 

(Änderungen vorbehalten) 
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